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| vIDA PRACTICA

Alojamiento y busqueda:

Yo elegi la opcion de residencia. Los meses de antes por el grupo de Erasmus Sofia
todos los que ibamos a la Technical (unas 40 personas) nos pusimos de acuerdo para ir
a la residencia de la Technical y considerando la ubicacion respecto a la universidad, el
coste, y que iba a ser una residencia donde ya ibamos a ir muchos Erasmus, me
parecié la mejor opcién al irme a vivir a una ciudad tan lejos de mi casa.

Coste mensual aproximado:

150€

Consejos sobre gastos:

Sofia es una ciudad muy econémica en la mayoria de cosas. Al elegir residencia
publica, que su coste es mucho menor al de la beca Erasmus de 250€, ya ahorrabas en
alojamiento. Respecto a la comida, es mas barato comer por ahi que comprar de
supermercado, si te sacas la tarjeta de la universidad comes por 3€ en el comedor, igual
que la tarjeta transporte que te incluye bus y metro por 9€/mes. Ademas el aeropuerto
de Sofia tiene muchas conexiones para viajar y esta muy bien.

| EXPERIENCIA ACADEMICA

Elegi la Technical de Sofia porque es una de las universidades con las que tenemos
convenio que tienen en especifico facultad de telecomunicaciones, porque tuve en



cuenta que en muchos paises teleco es una especialidad de industriales o electronica.
Respecto al tipo de docencia, considero que aprendi un monton, tenia sesiones
individuales con los profesores y que estudiarme un libro del que luego me evalua
mediante un examen, siento que aprendi mucho al tener sesiones tan personalizadas.
Esto mismo al principio fue un arma de doble filo, ya que tuve que luchar para que me
impartieran las sesiones, pero Georgi, que es el coordinador de la escuela, es un senor
muy profesional que te pone muchas facilidades y me facilito el correo de todos los
profesores que impartian las clases y no tuve problema en realizar todas las asignaturas
que quise.

Hice 38cdts un cuatrimestre, y porque ya acababa la carrera y no me quedaban mas
asignaturas, pero no me pusieron ningun tipo de restriccion de créditos.

| EXPERIENCIA PERSONAL

Lo mejor de la experiencia:

Lo mejor de la experiencia fue la docencia personalizada, todo lo que pude aprender
con los profesores haciéndome sesiones privadas. También lo mejor del Erasmus
fueron todos los paises que pude visitar, en coche pudimos ir a todos los Balcanes,
Grecia, Rumania y Turquia, destinos muy recomendables, ademas de destinos en avion
como Islandia, Polonia, Bélgica, Holanda, Budapest, Viena, Praga y Malta, y todo esto
en un cuatrimestre.

Lo mas complicado:

El papeleo es lento, puesto que tienen a dos personas para todos los Erasmus de la
universidad, hay que tomarselo con tiempo y calma. Los bulgaros son personas muy
reservadas y tienen un temperamento muy diferente al espafol, al principio parece que
te estén hablando enfadados, pero son personas cercanas.

| CONSEJOS PARA FUTUROS ESTUDIANTES

Escuela Técnica Superior de Ingenieria de Telecomunicacion - Universitat Politécnica de
Valéncia



